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La puntuación es 57/100

Contenido SEO

Título Personal Trainer - Trainer Pro - GTA

Longitud : 36

Perfecto, tu título contiene entre 10 y 70 caracteres.

Descripción Personal Trainer expertise at your fingertips! With Top-Rated
professionals, unlock a healthier lifestyle and achieve your fitness
goals. Start your journey now!

Longitud : 161

Preferiblemente tu descripción meta debe contener entre 70 y 160
caracteres (espacios incluidos). Usa esta herramienta gratuita para
calcular la longitu del texto.

Palabras Claves
(Keywords) Muy mal. No hemos encontrado palabras clave (meta keywords) en tu

página. Usa este generador de meta tags gratuito para crear tus
palabras clave.

Propiedades Meta Og Bien. Tu página usa propiedades Og (etiquetas og).

Propiedad Contenido

locale en_US

type website

title Personal Trainer - Trainer Pro - GTA

description Personal Trainer expertise at your fingertips!
With Top-Rated professionals, unlock a
healthier lifestyle and achieve your fitness
goals. Start your journey now!

url https://trainerpro.ca/

site_name Personal Trainer

image https://trainerpro.ca/wp-
content/uploads/2023/05/fitness-goals.webp

http://webmaster-tools.php8developer.com/text-length-online.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html


Contenido SEO

Titulos H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 11 18 12 0 0

[H1] PERSONAL TRAINERON DEMAND
[H2] LIMITED TIME OFFER
[H2] TRANSFORMATIONS &FITNESS GOALS REACHED
[H2] HOW TRAINER PRO HELPS YOU CRUSH YOUR FITNESS
GOALS
[H2] PERSONAL TRAININGTO FIT INTO YOUR SCHEDULE
[H2] WORKOUT PLANS BUILT AROUND YOUR FITNESS GOALS
[H2] WE CREATE A SUPPORT SYSTEM DURING AND AFTER YOUR
WORKOUTS
[H2] 100% MONEY BACK GUARANTEE
[H2] AREAS WE SERVE
[H2] PERSONAL TRAINING FOR YOU OR BRING A FRIEND
[H2] WE HAVE HELPED HUNDREDS OF PEOPLE REACH THEIR
FITNESS GOALS
[H2] DON'T WAIT TO START FIRST SESSION IS ON US!
[H3] GET YOUR FREE ASSESSMENT
[H3] START YOUR CUSTOM WORKOUT PLAN
[H3] SEE RESULTS
[H3] STAY ON TRACK
[H3] LOSE WEIGHT
[H3] BUILD MUSCLE
[H3] IMPROVE MOBILITY
[H3] KNOWLEDGE AND MATERIALS
[H3] NUTRITIONAL ASSESMENT
[H3] CONTINOUS SUPPORT
[H3] LEARN MORE
[H3] LEARN MORE
[H3] LEARN MORE
[H3] LEARN MORE
[H3] FOLLOW US
[H3] FOLLOW US
[H3] FOLLOW US
[H3] FOLLOW US
[H4] 94%
[H4] 15,000+
[H4] 50+
[H4] TrainerPro really is the pro!
[H4] Very happy with my choice
[H4] Such amazing trainers
[H4] My trainer is the best
[H4] FOLLOW OUR IG
[H4] QUICK LINKS
[H4] AREAS WE SERVE
[H4] CONTACTS
[H4] NEWSLETTER

Imagenes Hemos encontrado 15 imágenes en esta web.

4 atributos alt están vacios o no existen. Agrega texto alternativo para
que los motores de búsqueda puedan entender las imágenes.

Ratio Texto/HTML Ratio : 7%



Contenido SEO

El ratio entre texto y código HTML de esta página es menor que el 15
por ciento, esto significa que tu web posiblemente necesite más
contenido en texto.

Flash Perfecto, no se ha detectado contenido Flash en la página.

Iframe Muy mal, tienes Iframes en la página, esto significa que el contenido
no podrá ser indexado.

Enlaces SEO

Reescritura URL Bien. Tus enlaces parecen amigables

Guiones bajos en las
URLs

Perfecto! No hemos detectado guiones bajos en tus URLs

Enlaces en página Hemos encontrado un total de 10 enlaces incluyendo 0 enlace(s) a
ficheros

Statistics Enlaces Externos : noFollow 0%

Enlaces Externos : Pasando Jugo 0%

Enlaces Internos 100%

Enlaces en página

Ancla Tipo Jugo

TERMS AND CONDITIONS Interna Pasando Jugo

PRIVACY POLICY Interna Pasando Jugo

HOME Interna Pasando Jugo

TRAINING Interna Pasando Jugo

ABOUT US Interna Pasando Jugo

PRICES Interna Pasando Jugo

CONTACT US Interna Pasando Jugo

http://trainerpro.ca/terms-and-conditions
http://trainerpro.ca/privacy-policy
http://trainerpro.ca/
http://trainerpro.ca/personal-trainer-in-toronto
http://trainerpro.ca/about-us
http://trainerpro.ca/our-trainer-pricing
http://trainerpro.ca/contact-us


Enlaces en página
CAREER Interna Pasando Jugo

ETOBICOKE Interna Pasando Jugo

SCARBOROUGH Interna Pasando Jugo

Palabras Clave SEO

Nube de Palabras
Clave trainers fitness training get goals also

personal reach workout trainer

Consistencia de las Palabras Clave

Palabra Clave
(Keyword)

Contenid
o

Título Palabras
Claves (K
eywords)

Descripci
ón

Titulos

personal 49

trainer 46

fitness 25

goals 21

training 13

Usabilidad

Url Dominio : trainerpro.ca
Longitud : 13

Favicon Genial, tu web tiene un favicon.

Imprimibilidad No hemos encontrado una hoja de estilos CSS para impresión.

Idioma Genial. Has declarado el idioma en.

Dublin Core Esta página no usa Dublin Core.

http://trainerpro.ca/career
http://trainerpro.ca/personal-trainer-etobicoke
http://trainerpro.ca/personal-trainer-scarborough


Usabilidad

Documento

Tipo de documento
(Doctype)

HTML 5

Codificación Perfecto. Has declarado como codificación UTF-8.

Validez W3C Errores : 34
Avisos : 19

Privacidad de los
Emails

Atención! Hemos encontrado por lo menos una dirección de correo
electrónico en texto plano. Usa este protector antispam gratuito para
ocultarla de los spammers.

HTML obsoleto Genial, no hemos detectado ninguna etiqueta HTML obsoleta.

Consejos de
Velocidad Excelente, esta web no usa tablas.

Muy mal, tu web está usando estilos embenidos (inline CSS).

Muy mal, tu página web usa demasiados ficheros CSS (más de
4).

Muy mal, tu sitio usa demasiados ficheros JavaScript (más de
6).

Su sitio web se beneficia del tipo de compresión gzip.
¡Perfecto!

Movil

Optimización Móvil
Icono para Apple

Etiqueta Meta Viewport

Contenido Flash

Optimización

Mapa del sitio XML ¡Perfecto! Su sitio tiene un mapa del sitio en XML.

http://webmaster-tools.php8developer.com/antispam-protector.html


Optimización

https://trainerpro.ca/sitemap_index.xml

Robots.txt http://trainerpro.ca/robots.txt

¡Estupendo! Su sitio web tiene un archivo robots.txt.

Herramientas de
Analítica

¡Perfecto! Su sitio web tiene una herramienta de análisis.

    Google Analytics
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